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Procedura uzyskiwania zwolnie  z zaj  wychowania fizycznego
W Gimnazjum nr 2 im. ks. Jana Twardowskiego w Nowym S czu

Podstawa prawna:
1. Rozporz dzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 kwietnia 2007r. w sprawie
warunków i sposobu oceniania, klasyfikacji i promowania uczniów i s uchaczy oraz
przeprowadzania sprawdzianów i egzaminów w szko ach publicznych(Dz. U. Nr 83 poz.
562 ze zm.)

§ 8 ust. 1 „Dyrektor szko y zwalnia ucznia z zaj  wychowania fizycznego, informatyki lub
technologii informatycznej na podstawie opinii o ograniczonej mo liwo ciach
uczestniczenia ucznia w tych zaj ciach, wydanej przez lekarza, oraz na czas okre lony
w tej opinii”.

2. Statut Gimnazjum nr 2 im. ks. Jana Twardowskiego w Nowym S czu.

Procedura post powania

1. Rodzice (prawni opiekunowie) mog  zwolni  ucznia w uzasadnionych
przypadkach z czynnego udzia u w zaj ciach wychowania fizycznego do
miesi ca pisemnie w „Dzienniczku ucznia” (wklejaj c ewentualne
zwolnienie lekarskie).

2. O zwolnienie ucznia z zaj  wychowania fizycznego na okres d szy ni
miesi c wyst puj  rodzice (opiekunowie prawni). Sk adaj  podanie* do
dyrektora szko y (w sekretariacie, na dziennik), do którego za czaj
za wiadczenie lekarskie.

3. Podanie nale y z  w ci gu 7 dni od daty wystawienia zwolnienia
lekarskiego przez lekarza.

4. O zwolnieniu ucznia z zaj  poinformowany zostaje przez dyrektora
szko y   nauczyciel prowadz cy zaj cia oraz wychowawca ucznia.

5. Wykaz uczniów zwolnionych znajduje si  u dyrektora szko y oraz na
tablicy og osze    nauczycieli wychowania fizycznego.

6. Je eli okres zwolnienia ucznia z zaj  wychowania fizycznego
uniemo liwia ustalenie ródrocznej lub rocznej oceny klasyfikacyjnej
w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej
wpisuje si  „zwolniony” albo „zwolniona”.

7. Ucze  zwolniony z zaj  wychowania fizycznego ma obowi zek by
obecny na tych zaj ciach. W szczególnych przypadkach, gdy lekcje te s
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pierwszymi lub ostatnimi zaj ciami w danym dniu, ucze  mo e by
zwolniony z tego obowi zku na podstawie pisemnego o wiadczenia**
rodziców (opiekunów prawnych) z onego w sekretariacie szko y i po
uzyskaniu zgody dyrektora szko y. O tym fakcie informowani s  przez
dyrektora szko y nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowawca
klasy.

8. Wychowawca klasy wpisuje do dziennika uczniowi zwolnionemu z zaj
do domu  odgórnie wszystkie  nieobecno ci wskazane w pisemnym

wiadczeniu rodziców, zaznaczaj c je jako nieobecno ci
usprawiedliwione.

9. Zawarte w za wiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkuj ce
zwolnieniem z wykonywania wybranej grupy wicze , nie s  podstaw  do
zwolnienia ucznia z zaj  wychowania fizycznego. Takie za wiadczenie
wklejone do dzienniczka ucznia rodzic przedk ada  nauczycielowi
wychowania fizycznego, który zobowi zany jest uwzgl dni  zalecenia
lekarza w pracy z uczniem.

10. Z niniejsz  procedur  zapoznaje uczniów nauczyciel wychowania
fizycznego na pierwszych zaj ciach w danym roku szkolnym, natomiast
wychowawca klasy rodziców (prawnych opiekunów) na pierwszym
zebraniu z rodzicami.

11. Procedura obowi zuje od II okresu roku szkolnego 2010/2011. Rodzice
zostan  zapoznani z procedur  przez wychowawców podczas zebra
w listopadzie 2010r., uczniowie na najbli szych lekcjach  przez
nauczycieli wychowania fizycznego.

*    wzór podania dost pny w sekretariacie gimnazjum oraz na stronie internetowej szko y
w „Dokumentach”.

** wzór o wiadczenia rodziców dost pny w sekretariacie gimnazjum oraz na stronie
internetowej szko y w „Dokumentach”.



- 3 -

.......................................... Nowy S cz,...................................

..........................................

..........................................

       Szanowna Pani
      …………………………………..

Dyrektor
Gimnazjum nr 2
im. ks. Jana Twardowskiego
w Nowym S czu

PODANIE O ZWOLNIENIE Z ZAJ  WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosz  o zwolnienie mojego syna / córki*

..........................................................................................................................
(nazwisko i imi )

ur. ............................................., ucznia / uczennicy* klasy..............................

z zaj  wychowania fizycznego w okresie:

- od dnia...................................do dnia...................................

- na okres I / II* okresu roku szkolnego 20.........../ 20..........

- na okres roku szkolnego 20.........../ 20..........

z powodu............................................................................................................

W za czeniu przedstawiam za wiadczenie lekarskie.

.....................................................................
podpis rodzica (opiekuna prawnego)

* niepotrzebne skre li

Decyzja dyrektora szko y:

Wyra am zgod . .....................................................................
data, podpis dyrektora
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.......................................... Nowy S cz,...................................

..........................................

..........................................

Szanowna Pani
      …………………………….

Dyrektor Gimnazjum nr 2
im. ks. Jana Twardowskiego
w Nowym S czu

W zwi zku ze zwolnieniem syna / córki*

...................................................................., ucznia / uczennicy* klasy.......................
(nazwisko i imi )

w okresie od............................do...........................z zaj  wychowania fizycznego
zwracam si  z pro  o zwolnienie syna / córki* z obowi zku obecno ci
na w/w zaj ciach w dniach, gdy s  one na pierwszej lub ostatniej lekcji:

........................................................................................................................................
(wpisa  dni tygodnia i godziny zaj )

Bior  na siebie pe  odpowiedzialno  prawn  za pobyt i bezpiecze stwo
syna / córki* w tym czasie poza terenem szko y.

..................................................
(czytelny podpis rodzica lub prawnego opiekuna)

Decyzja dyrektora szko y:

Wyra am zgod  / nie wyra am zgody*
Uwaga: W czasie gdy ucze  jest zwolniony nie mo e przebywa  na terenie szko y.

......................................................
(data, podpis dyrektora)

* niepotrzebne skre li


